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1. Baskalarini gézlemleyin ve sirayla pratik yapin. * * * * *
2. Duygusal ve bilissel empatiye girmek icin birlikte pratik
o NN W
3. Duygulari ve diisiinceleri kelimelere dékiin ve onlar A
hakkinda konusun. * * * i '3.\{

Olasi hedefler Empatik yetenekler
Biligsel empati
- Gruplarla caligin. ~Baskalarinm calistvagin izigvin,

- Prosedurleri anlayin, uygulayin ve hatirlayin. e e el
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- Kendilerini agik ve etkili bir sekilde ifade aridinizi difier kiginjiy yaring koyur va

etsinler dusancelgrini anfawn,
- Elestirel bir bakig atin... ~Talimatiar acik ve-sayeilt bir sekilds iietin,
- Birliktie inga efirael icin isbirigi yapm,
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Etkinlik boyunca: Ogretmen ydnergeleri verir, takip edilip edilmedigini gormek icin dolasir ve
ogrencileri gozlemler.

Adim 1: 2 dk

Ik tur icin roller bolinmUstUr: "rehber", "kor" ve "tanik".

Ogrenciler daha sonra rollerine gore yerlerini alirlar: ikisi bir masaya bakar ("rehber", "kor"),
ucuncusu ("tanik") geride durur, ancak degisimleri gozlemleyecek kadar yakindir.

Adim 2: 10 dk
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Akran arag sayfasi

"Rehber", "kor adama", orada ac¢iklanan kisitlamalara uyarak, sahip oldugu "talimatlardan" ilk
meydan okumayi gerceklestirmelidir. "Kor adam", "rehberin" talimatlarinin yardimiyla
kendisini yonlendirmeli ve bir gorevi yerine getirmelidir.

"Tanik" durumu sessizce ve mudahale etmeden gozlemler ve sozlerini "ortak gozlem
tablosuna" kaydeder. Ayni zamanda zamani (10 dakika) yoneten ve zorlugun (gerekirse
ogretmeni arayarak) basarisini onaylayan kisidir.

Adim 3: 5 dk

"Tanik" gozlemini paylasir: gozlemlenen tum olumlu unsurlari agiklar ve ardindan sinif
arkadaglarinin her birine bir dahaki sefere bagarili olmalariicin tavsiyelerde bulunur.

Daha sonra diger iki ogrenci varsa zorluklarindan bahseder ve “tanik” bunlari “ortak gozlem
tablosuna” kaydeder.

Adim 4: 30 dk
Ogrenciler rolleri degistirir ve herkes her rolu Ustlenene kadar Adim 3 ve Adim 4'U tekrarlar.

Adim 5: 3 dk

Ogretmen, kargilasilan gUclUkleri tim sinifla birlikte gdzden gecirir ve "durumsal sorun"
sunarak sonuca varir:

- durumu bireysellestirmeden sunun.

- Ogrencilerden durumu analiz etmelerini isteyin.

- 0grencilerden bu tur durumlarda ilerlemelerini saglayacak stratejiler bulmalarini isteyin.

Ogretmen her grup icin sunlari hazirlar:
- "taniklar" i¢in 1 "ortak gozlem tablosu".
- Gerceklestirilmesi gereken zorluk ve "kilavuzlar" icin kisitlamalar ile 3 "bildirim".

- Gerekirse, "kor" ogrenciler icin mucadeleyi yurutmek i¢in 3 destek.

Ogretmen, 5. adimda aciklanacak olan "durumsal sorunu" belirlemek icin bir gdzlem tablosu
kullanir.
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